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insani Yardim Galisanlari igin Afet ve Acil
Durumlarda
Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddeti Onleme ve
Azaltma Calismalarinda
Dikkat Edilmesi Gerekenler

Afet ve Acil Durumlarda Kadinlar ve Kiz Cocuklarinin
Korunmasi ve Hizmetlere Erisimin Saglanmasi

Bircok durumda, kadinlar ve kiz cocuklari dogal afetlerden
orantisiz sekilde etlenirler. Cogu zaman ev isi, tarim ve
yemek Uretimi ile ilgili birincil bakim verenler olarak
atfedilen sorumluluklari nedeniyle kadinlarin afet sonrasi

iyilesme silirecinde kaynaklara ve hizmetlere erisimleri daha

az olabilir. Dogal afet kosullari bakim verenler olarak
kadinlara, aileyle ilgili yeni sorumluluklar da Ustlenmesini
gerektirmis olabilir. (Ornegin; eve gelir getiren kisi
yaralandiginda ya da oldiglinde veya is bulmak igin
ailelerinden ayrilmak zorunda kaldiklarinda) Kanun ve
diizenin bozulmasi veya sosyal destek ve glivenlik
sistemlerinin ¢calismamasi kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin
toplumsal cinsiyete dayali siddete (TCDS’e) ve ayrimciliga
daha fazla maruz birakilmalarina sebep olabilir.

Afet ve acil durumlarda tiim krizden etkilenmis toplulugun
zarar gorebilirliklerini azaltmak icin ok sektorli destek
mekanizmalarinin (Hukuk, Saghk, Psikososyal ve Sosyal

Hizmetler Destek hatlari) acil kurulmasi ve kisilerin uzmanlik

gerektiren konularda destek ve danismanlik almasi ve
yonlendirilmesi desteklenmelidir.

Toplumsal Cinsiyete Dayali siddet; bir kisinin iradesine karsi
islenmis herhangi bir zarar verici davranisi ve kadinlar ve erkekler
arasindaki (6rnedin toplumsal cinsiyet) sosyal olarak atfedilen
farkliliklari temel alan kapsayici bir terimdir. Bu davranislar fiziksel aci
verme, cinsel ve ruhsal zarar verme ya da eziyet, baski, zorlamanin
tiirleri ve bagimsizligindan mahrum etmeyi de igerir. Bu davranislar
halka agik bir sekilde ya da 6zel alanda meydana gelebilir.

TCDS uluslararasi belgeler ve s6zlesmelerle korunan bazi evrensel insan
haklarini ihlal eder.

Cogu (hepsi olmasa da) TCDS tiiri tlkeden ilkeye degdismekle birlikte
ulusal kanun ve politikalar kapsaminda sug teskil eder.

TCDS terimi en yaygin olarak, diinyadaki tiim toplumlarda var olan,
kadinlar ve erkekler arasindaki sistemik esitsizlikleri vurgulamak igin
kullanilir.

Erkekler ve oglan ¢ocuklari da TCDS’e maruz birakilmaktadir, fakat
kadinlar ve kiz ¢ocuklari istatistiksel olarak erkeklere nazaran diinya
tizerindeki kaynaklara ve firsatlara yetersiz erisimleri, toplum
tarafindan atfedilmis cinsiyet rolleri ve beklentileriyle
ikincillestirilmeleri, giigsiizlestirilmeleri, kontrol edilmeleri,
bagimsizliklarindan mahrum edilmeleri sonucunda siddete ve
ayrimciliga daha fazla maruz birakilmaktadir.

Yani sira LGBTI+ bireyler cinsel yénelim ve cinsiyet kimlikleri temelli
siddetli ayrimciliga, gesitli TCDS tiirlerine maruz birakilmaktadir. Afet
ve acil durumlarda LGBTI+ bireylerin ihtiyaclari gériinmez hala gelebilir,
siddete maruz birakilma riski artabilir.

TCDS bir halk saghgi sorunudur. TCDS’e maruz birakilan kisilerin
bitiinsel saglk ve iyilik halleri zarar gértir, ciddi fiziksel yaralanmalar,
ruhsal ve duygusal zarar ve hatta 6liim TCDS’in sonuglari arasindadir.
TCDS insan haklari ihlallerinin oldugu bir halk sagligi sorunu oldugu igin
¢ok sektérlii biitiinciil 6nleme ve azaltma midahaleleri yapiimasi ve
koordinasyonun saglanmasi ve gerekmektedir.

BiLINMESiI GEREKENLER!

ihtiyag tespiti yapilmadan risk azaltma miidahalelerinin
baslatiimasi:

Acil durum ilk miidahalelerinde ya da 6ncesinde yapilan
ihtiyag analizleri program planlamasi ve uygulamasi igin
onemli iken, temel toplumsal cinsiyete dayal siddeti
(TCDS) 6nleme ve azaltma 6nlemlerinin yer almasi igin
gerekli degildir (Bazi sektérler, TCDS’e maruz birakilan
kisiler icin hizmet saglayanlar i¢in). Cogu risk azaltma
mudahaleleri ihtiyag analizi yapilmadan baslatilabilir.

Ornegin:

e  Susanitasyon ve hijyen sektori aktorleri
tuvaletlerin ve dus alanlarinin uygunlugundan
ve glvenliginden (6rnegin kilitlenebilir olmasi)
emin olabilir.

o Saghk sektori aktorleri her acil durum
baslangicinda Greme sagligi ile iliskili “Saglik
Paketi” dagitimi yapabilirler.

e Kamp koordinasyon ve kamp yonetimi
aktorleri yasam alanlarinin glivenliginin
saglanmasi icin dis alanlarin (cesmelerin,
tuvalet ve duslarin, toplanti alanlari ve
dagitim noktalarinin oldugu alanlarin) yeterli
sekilde aydinlatildigindan emin olabilirler.

Afet siirecinde kadinlarin ve kiz gocuklarinin yasadigi
zorluklar ve olasi ¢oziim 6nerileri

insani yardima erisimde zorluklar: Kadinlar ve kiz cocuklari
insani yardima erisimde bakim verme ile iliskili
sorumluluklari nedeniyle engeller yasayabilirler.
e Evle, yasam alantile ilgili hane i¢i sorumluluklar
(6zellikle evin gegiminden sorumlu kadinlar)
e Emziren veya gebe kadinlar (insani yardim
malzemeleri dagitim sirasina giremeyebilirler)
e Agir ve blyik insani yardim paketlerini kaldirip
tasilyamayabilirler.
e Dagitimla ilgili Bilgilendirme ve duyurularina
erisimleri olamayabilir.
Bu zorluklari karsilayacak 6zel onlemler, kadinlarin glivenli
ve oncelikli hizmetlere erisim ihtiyacinin karsilanmasi ile
muimkiindir; kadinlarin insani yardima, gida ve gida disi
malzemeye, temiz suya ve hijyene ve tibbi destege, aile
izleme/birlestirme hizmetlerine erisimi saglanmalidir.
e  Farkl dagitim noktalarindan malzeme
dagitimlarinin yapilmasi ve
e Mobil saglik ekipleri dncelikli ihtiyaglar
karsilayacaktir.
e  Yardim paketlerinin icerigi kadinlara 6zgi
ihtiyaclari karsilayacak sekilde olusturulmalidir:
o Emziren ve gebe kadinlara yonelik gida

destegi,
o Hijyenik ped,
o Elfeneri,

o Kilitlenebilir yardim paketleri gibi.




Belgelendirme: insanlar afet sirasinda kimlik vb. belgelerini
kaybettiklerinde kimliklerini kanitlamak zorunda kalabilir.
Bu gibi durumlar kisilerin insani yardim, egitim, saglik ve
sosyal hizmetlere erisimini engelleyebilir. Kimlik, evlilik
clizdani vb. belgelerin kaybi miras ve milkiyet haklari
konusunda bilgisi olmayan kadinlari orantisiz bir sekilde
etkilemektedir.

e  Evlilik cizdaninin olmamasi

e Yasal olmayan evlilikler (dini nikahli es olma
durumu gibi)

Kadinlara yonelik calismalar planlanirken “kimlik vb.
belgelerin kayb1” ile ilgili belge kurtarma ve belgelerin
yeniden cikarilmasi (licretsiz ya da dusik tcretlerle) gibi
streclerin hizlandirilmasi zarar gorebilirligi azaltacak
adimlardandir.

e  Milkiyete dair tapu vb. belge kayitlarinda kadinin
adi, cocuklarin adlari veya hepsi birlikte kayit altina
alinmahdir. (Evlilikle ilgili mulkiyete dair vakalarda
g6z 6ninde bulundurulmalidir)

e Saglik raporu, engelli raporu gibi belgelerin kaybi
Saglik hizmetlerine erisime dair zorluklar
olusturabilir. Ozellikle bu gibi ihtiyaclarin tespiti ve
karsilanmasi saglik halinin strdardlebilirligi icin
onceliklidir.

Siddet, istismar ve zarar veren geleneksel uygulamalar:
Afet sonrasi kadinlar ve ¢ocuklar cinsel siddet ve istismar,
fiziksel istismar ve kbt muamelenin diger tirleri
konusunda yuksek risk altindadir.
Afet sonrasinda 6zellikle kadinlara yonelik cinsiyet temelli
siddetin artmasinda, normal zamanlarda erkek siddetini
kontrol eden sosyal ve kurumsal yapilarin afet nedeniyle
ortadan kalkmasi 6nemli bir etkendir. Bunun yani sira,
aslinda, erkeklik iliskisel bir durum, 'kadin' olmayan ve
'kadinsi' olmayan hal gibi tanimlanabilir. Bu gercevede,
erkeklerin, erkekliklerine yonelik tehditler ortaya ¢iktiginda,
'erk'lerini kaybettiklerini ya da 'kadinsi'lastiklarini
hissettiklerinde, buna daha ¢ok 'erkeksi'lesmek, bir 'hiper-
erkeklik' hali ile tepki verdikleri seklinde bir goris vardir.
Erkeklerin, afet sonrasinda yasadiklari gligstizlik,
iktidarlarini kaybetme, kirilganlik halini ikame etmek icin
benimsedikleri hiper- erkeklik halinin, afet sonrasinda
kadinlara yonelik cinsiyete dayali siddetin artmasindaki
etkenlerden biri oldugu diistinilmektedir.
e Aileici siddet asagidaki kosullarla ilgili artabilir

o Ailelerin gelirinin ve kaynaklarinin azalmasi

o Kalabalik yasam kosullari, 6zel alan

yoksunlugu

o lssizlik

o Bas etme yontemlerinin azlig
Zarar veren geleneksel uygulamalarin bas etme yontemi
olarak gorilmesi kadinlar ve kiz cocuklari igin yiksek risk
olusturur; cocuk yasta evlilikler, zorla evlendirmeler, dul
kadinlarin dislanmasi, baslik parasi icin evlendirme gibi.
insani yardim calisanlarin bu zorluklarin farkindaligiyla
cahismalarini yiritmesi beklenmektedir.

Cinsel S6miirii ve istismar: Ergenler, dul kadinlar,
refakatsiz kiz cocuklari, evin geciminden sorumlu kadinlar
ve yoksul kadinlar afet sonrasi cinsel somiriye maruz
birakilma riski ile karsilasabilirler. Bazi insani yardim
ortamlarinda, kadinlar ve kiz cocuklari insani yardim

calisanlari ve yerelde calisanlar tarafindan da cinsel somuri
ve istismara maruz birakilabilir.
Cinsel sémiirii ve istismardan korunmak icin:

e  Kaybolmus kisisel dokiimanlarin yeniden
cikariimasi

e Yerlesim alanina dair giivenlik 6nlemlerinin
artirilmasi ile ilgili risk haritalamasi yapilabilir;
Isiklandirma, kilitlenebilir kullanim alanlari,
givenlik devriyeleri, aile birlesimi hizmetlerinin
giclendirilmesi.

e Insani yardim hizmeti saglayan kurumlarin
“Davranig Kurallari”’ nin olmasi, personellerine
yonelik cinsel sémuri ve istismara karsiti “sifir
hosgoru” politikalarinin olmasi, “Topluluk Geri
Bildirim ve Sikdyet Mekanizmasi”’nin olmasi
ve/veya afet bolgesinde olusturulacak sikdyet
hattinin kurulmasi ve topluluk tarafindan bu
mekanizmalarin bilinmesi.

Barinma ve Milkiyet: Kadinlar milkiyet haklarini talep
etme ve haklarini koruma konusunda 6zellikle evlilik
belgelerini kaybettiklerinde veya resmi olmayan evlilik
kosullari nedeniyle zorluk yasayabilir. Glivenli yasam
alanlarina erisimde zorluk yasayabilirler. Eslerinin 6lumu
sonrasi eslerinin aile Gyeleri tarafindan evleri ele gecirilmis
olabilir.

Kadinlarin milkiyet haklarinin saglanabilmesi icin en kisa
sirede kaybolmus evlilik belgelerinin yeniden ¢ikariimasi
oncelikli konular arasinda olmalidir.

Acil Barinma ve Gecici Konaklama: Ergenlerin, refakatsiz
kiz cocuklarinin, dul kadinlarin, ailenin geciminden sorumlu
kadinlarin, yasli kadinlarin, yalniz kadinlarin ve engelli
kadinlarin birlikte (tanimadiklari ve iliskilerinin olmadigi
erkeklerden bagimsiz olarak) konaklamalari saglanabilir.
Yerlesim yerleri temiz suya (cesmeye) vb. hizmetlere yakin
planlanmalidir. Yerlesim yerlerinin givenligi dis alan
isiklandirmalari, kilitlenebilir tuvalet ve dus alanlari ve
givenlik devriyeleri ile saglanmalidir.

ihtiyac Analizi / Durum tespiti: ihtiyac analizi eger
cahsilmasi mimkinse birkag farkli veri kaynagina
dayanmalidir. Ornegin, anket bulgulari, odak grup
gorismeleri ve gozlem verileriyle birlikte degerlendirilebilir.
Boylece belli bir duruma dair ihtiyaglar daha bitlincil ve
kapsamli gorulebilir; veri gecerliligi saglamasi yapilabilir
(veri Gglemesi; bulgularin farkli veri trleri icinde
eslestirilmesi yoluyla bulgularin glvenilirligi artirilabilir).
Birkag ayri kurulusun birden veri topladigi durumlarda
liclemenin giclendirilmesi ve bulgularin daha kapsamli
olabilmesi icin calismalar koordineli yarittlmelidir.

e Insani yardim calisanlari ihtiyag analizi siirecinde etik ve
glvenlik standartlari cercevesiyle krizden etkilenmis
tim topluluk Gyelerinin yas ve cinsiyete temelli
ihtiyaclarinin, kiiltirel hassasiyetler gozetilerek
ozellesmis ve dncelikli ihtiyaglarinin kapsanmasi ve
tespiti icin her grup ve yastan kisilerle (kadinlar, kiz
cocuklari, erkekler, erkek ¢ocuklari, gencler, yashlar,
engeli olan bireyler, LGBTi+ bireyler, vb.) gériisilmesi
gbzlem ve odak grup tartismalarinin yapilmasi
onemlidir.



o Ihtiyac analizi siirecinde 6zellikle kadin ve kiz cocuklari
ile yapilan goériisme ve toplantilarin kadin galisanlar
tarafindan yurutilmesi saglanmalidir. Genel olarak
gorismeler cinsiyet esitligi gozetilerek (bir kadin bir
erkek olacak sekilde) yarattlmelidir.

Son olarak, durum ve ihtiya¢ saptamak icin veri toplamaya
iliskin asgari etik standartlar saglanmalidir. Bu, topluluk
tiyelerinin kendilerinden toplanacak veri ve bunun kullanim
amaci hakkinda bilgilendirilmesini, bu kisilerin veri toplama
slrecine gercekten kendi istekleriyle katildiklarindan emin
olmayi da kapsar. Topluluk Gyeleri ihtiyaglarin ne olduguna
karar verme siirecine mutlaka, her zaman dahil edilmelidir,
cuink{i kendi durumlarina dair en dogru bilgiye sahip olanlar
topluluk Gyeleridir.

ihtivac tespiti asamasinda toplanacak veriler:

Niifus verileri: Krizden etkilenen tiim kisiler icin (kadin,
erkek, cocuk)yasa ve cinsiyete gore ayristiriimis, sayi, yer,
etkilenme derecesi.

iliskiler: Yasanan acil durumun, kisilerin temel iliski kurdugu
anne ve baba, akranlar, aileler ve diger 6nemli kisiler
Gzerindeki etkisi.

Zarar gorebilir gruplar: Dikkate alinmayan, sesini
duyuramayan ve en zarar gorebilir durumdaki gruplarin
saptanmasi ve 6zel ihtiyaglarina dair veri toplanmasi.
Riskler: Ailelerin, topluluklarin ve okullarin yakin gelecekte
karsilasabilecegi potansiyel riskler.

Giiglii yanlar: Krizden etkilenen kisilerin, ailelerin,
topluluklarin ve okullarin vb. kurumlarin acil durumun
ardindan toparlanma ve normallik hissini yeniden kazanmak
icin ellerinde bulunan kaynaklar, buna dair kapasite.
Bosluklar: Psikososyal iyi olma halini tesvik etmek igin
ihtiya¢ duyulan yardim alanlari.

Temel Prensipler, Haklar ve Sorumluluklar
Cogu insani yardim kurulusunun “zarar vermeme” ilkesi ve
Sphere insani Yardim Sézlesmesi prensipleri cercevesinde
cahismalarini ylritmek ve davranis kurallari gelistirmek icin
asagidaki prensiplere dair taahhittl bulunmaktadir. Sphere
insani yardim sozlesmesindeki prensipler cercevesinde
hizmet saglayan insani yardim kuruluslari dogal afetlerden,
insani krizlerden ve ¢atismadan etkilenmis tiim insanlarin su
haklara erisimini saglamayi taahht eder:

e tibari korunarak yasama hakki

e Siddetten korunma da dahil insani yardim alma

hakki
e  Koruma ve glivenlik hakki

insani yardimda Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddetin
Niteligi ve Kapsami

Krizden etkilenen topluluklarin catisma ve dogal afetler
slrecinde, yerinden edilme sirecinde ve geri donis
sirecinde ve sonrasinda TCDS'in gesitli trlerine maruz
birakildiklarina dair artan bir bilinirlik vardir.

Ozellikle, insani yardim yerlesimlerinde yakin partner
siddeti/es siddeti TCDS’e dair kritik bir kaygi olarak artan bir
sekilde gorulmektedir.

Siddetin diger tirlerinin de belirlenen yerlesimlerdeki tespit
edilen ihtiyaclara ve siddetle ilgili var olan egilimlere gore
TCDS'i 6nleme ve azaltma c¢alismalarinda dikkate alinmasi
zorunludur.

Kriz ortaminda goriilen Siddet tiirleri; Yakin partner siddet
ve aile ici siddetin diger tlrleri dahil, seks isciligine
zorlanma, ¢ocuk yasta ve zorla evlilikler, cinsel sémird igin
insan ticareti, zorla/ev isi yaptirma ve Yeni doganlarin
cinsiyete dayal oldirilmesi gibi.

Tim TCDS tirlerinde, siddet erkekler tarafindan kadinlara
karsi ikincillestirmek, glicstizlestirmek, cezalandirmak ve
kontrol etmek icin kullanilir.

Acil durumlarda toplum temelli arastirmalarin taahhti ile
iliskili (6rnegin; siddete maruz birakilan kisilere ve
arastirmacilara dair glvenlik kaygilari, uygun ve erisilebilir
midahale hizmetlerinin yetersizligi, vb.) yontemsel ve
iceriksel zorluklar nedeniyle TCDS ile ilgili vaka verilerinin,
TCDS yayginliginin ve/veya oranlarinin edinilmesi ve
paylasilmasi tavsiye edilmez.

insani yardim alaninda TCDS'in nitelik ve kapsami hakkinda
bilginin cogunlugu niteliksel arastirmalardan, sistematik
olmayan raporlardan, insani yardim izleme araclarindan ve
hizmet dagitim istatistiklerinden olusmaktadir. Bu verilerle
ulasilan istatistikler birgok TCDS tiiriintn acil durumlarda
onemli 6l¢tide agirlastigini gostermektedir.

Tim bunlardan yola c¢ikarak;

e TCDS’ye maruz birakilan kisiler sizinle bilgilerini ve
hikayelerini paylagsalar dahi bilgileri ve izinleri
olmadan paylastiklar bilgileri kimseyle paylasmayin.

e Herhangi bir durumda afetten etkilenmis kisilerin
gorintulerini izinleri olmadan, onlari giigsiiz, yardima
muhtag vb. gosterecek sekilde cekim yaparak sosyal
medya vb. iletisim kanallarindan paylasmayin.

e Hizmet ihtiyacini ve/veya saglanan hizmetlerin
gorindrligu icin yapilan cekimlerde ise bilgileri
dahilinde olmasi kosuluyla kisilerin yiizlerinin belirgin
olmamasi ve kimliklerinin agiga ¢ikmamasina 6zen
gosterin.
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